MENUS

°
)

v LUNDT 24 WARDT 30 JEUPT 02 VENDREDT 03 SAMEDT 04 DIMANCHE 05
e >
\/ Croissant
Allumettes au Salade de o Salade de Salade verte aux
. Salade de salsifis Pamplemousse ) Melon au porto
fromage haricots blancs perles/tomates dés de fromage
Escal Tripes al Fil i A k haché i lapi
" scalope de Paupiette de veau ripes a la mode | Filet de poisson a Steak haché de Tomates farcies Cuisse de apin
Q volaille de Caen la grenobloise veau au romarin
g . Poélée de Pommes de terre , . Champignons
0 Blettes au jus . Chou-fleur Frites Riz o
4 légumes vapeur persillés
2 Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc Fromage sec Fromage blanc
Q & & & & battu & faisselle
Corbeille de Tarte aux Corbeille de Compote de Clace Péche rotie au Charlotte aux
fruits pommes fruits poires four fraises
Potage Velouté de Potage alphabet Potage Potage Esati Potage Soupe de
& courgette/kiri gealp & & & vermicelles
Quenelles sauce | Tortellinis sauce Ter}‘me de . . Jambon Macédoine/ceuf | Téte roulée/
4 N poisson/ Quiche lorraine . .
0 tomate forestiere : blanc/beurre mayonnaise cornichons
o mayonnaise
(S Fromage blanc . .
Fromage battu Fromage sec Petits suisses Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Cocktail de fruits Corbel.lle de Far breton Salade de fruits Corbel.lle de Flan au chocolat Corbel.lle de
fruits fruits fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMATNE /1

MENUS

~X
ey
oY LUNDT 0@ WARDT 07 JEUDT 049 VENDREDT 10 SAWMEDT 11 DIMANCHE 12
\/ Croissant
Sardines au R Salade verte aux Salade Salade de riz Avocat aux
Salade verte Pasteque . . . .
beurre gesiers p1émontaise composee crevettes
“ 2 f N 1 P . P oy e
0 Sauté de beeuf a Roti de porc Ome? ette aux Saumon 4 l'oseille aupiette sauce | Poitrine Qe veau Coquelet roti
c la provengale oignons moutarde farcie
- diniere d Carott P
@ Purée Jar j riere de aro . ©s atx Tagliatelles Choux-fleurs Haricots beurre ommes
"™ légumes olives dauphines
@ . .
(o Fromage sec Fromage Fromage Fromage Fromage Petits suisses Fromage blanc
Corbeille de Corbeille de Compote Corbeille de Corbeille de Corbeille de Profiteroles au
fruits fruits pomme/coing fruits fruits fruits chocolat
Potage Velouté de
Potage Cultivateur Potage alphabet Potage Potage Potage Vermicelles
Salade d
H Terrine de Pates a la tomate Duo de arade de Salade de lentilles . Paté crotite
Q i . ) . tomates/ , Crépe fromage D
e légumes et gruyere rapé |[saucisson/ beurre strasbourgeoise Richelieu
<« mozzarella
A Fromage sec Petits suisses Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec
Corbeille d Gateau d Cremeal
Salade de fruits orperede ateau €e Liégeois au café remeata Coupe florida Compote
fruits semoule framboise

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE
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MENUS
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LUNDI 12

\\:5‘/_%@

WMARDT 14 JEUPT 16 VENDREDT 17 SAMEDT 12 DIMANCHE 19
N
\« Féte nationale Croissant
Salade de
Sala\dej/de tomates Saucisson brioché Melon Cake au jambon Salade verte aux haricots verts a l.ksp.erges
a l'échalote ceufs L vinaigrette
I'oignon rouge
H Emincé d' Filet de poi R Filet de dinde al
@ Gateau de foie mihce dagheat Galopin de veau e ) © p01fsson Poulet basquaise ognor\ls at et de N mdaeata
c aux herbes citronné madere créme
3
0 N
P
\? Quenelles ]aﬁggrsf;;de Brocolis aujus |Gratin d'épinards Omrj:;eclifr terre Riz Rattes
Q Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Petits suisses Fromage blanc Fromage
Corbeille de Verrine de citron . ) Corbeille de ) . Clafoutis aux
) . j Cone vanille ) Ananas frais Pasteque )
fruits meringuée fruits cerises
Potage Potage St Potage de Velouté de Potage de Potage Soupe de
Germain légumes carottes Vermicelles vermicelles
Salade de e Terrine de Terrine de
9 Jambon persillé/ R j )
0 pommes de terre moutarde Tarte au thon | Salade de pates légumes Tomates mimosa| campagne/
ﬁ aux harengs mayonnaise cornichon
<
A Fromage sec Fromage sec Fromage blanc Fromage Fromage Fromage Fromage sec
P ite, .
Mirabelles au Panna cotta aux omrr}e cute e Créme au Corbeille de
, . Compote gelée de Flan patissier ,
sirop fruits rouges aroseilles chocolat fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

SEMAINE 3]

MENUS




V8 M

v LUNDT 20 WMARDT 21 JEUPT 23 VENDREDT 24 SAMEDT 25 PIMANCHE 26
N
\« Croissant
Macédoine de | Salade verte aux |Betteraves rouges| ... Salade verte aux Feuilleté au
. .. Pizza 4 fromages Melon .
légumes tomates vinaigrette ceufs poisson
H Réti de porc Steak de veau Er.mnces qe . POISASOH l?elAlrre Sauté de veauala Pintade rotie Roti de veau
:l:) volaille marinés | maitre d'hotel provengale
8
Petits
T P de t Risott
0 Salsifis aujus | Pates au beurre | Carottes au jus Chou-fleur omihes de ferre 1SOTHO atix pois/tomates
(@) au thym champignons
provencales
F bl
Yaourt aux fruits ron{jifu ane Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc | Fromage blanc
ill ill T i
Cocktail de fruits Corbel. e de Abricots Clace Compote de Corbel. e de arte iau c1t,ron
fruits pommes fruits meringuée
Potage d Pot S d
Potage Potage Esaii Potage (,) age de oage Potage oupe <
légumes Cultivateur vermicelles
Salade d Salade d
H Coquille de alade de alace e Aspic Blettes a la Mousseron de
@ Tarte au fromage . haricots blancs coquillettes . .
e poisson , , ceuf/jambon bolognaise canard
« composée composée
A Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage
Corbeille de . . Corbeille de Corbeille de . Corbeille de
, Créme vanille , , Flamby Flan praliné ,
fruits fruits fruits fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
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LUNDT 27

e BN
\X; 2 sl

WARDT 28 - JEUDT 20

)

VENTREDT 21

SAMEDT D1

DIMANCHE 02
Croissant

Duo de melon et

Tarte a I'oignon | Pamplemousse | Rillettes de thon | Salade de riz Salade verte | Céleri rémoulade pastoque
. . ) Poisson ) Coq roti aux
H Boeuf braisé Poulet roti Paupiette de veau o , Couscous Hachis ..
8 meuniere/ citron raisins
- Légumes du
& Carottes Pdt rissolées Cotes de bettes soleil garni parmentier Pois gourmands
‘@
Q Yaourt aux fruits | Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc
Corbeille de Gateau aux Salade de fruits Corbeille de Corbeille de
. Glace . . . . Ile flottante
fruits abricots frais fruits fruits
Potage Potage alphabet Potage Potage Potage de Potage St Potage
& seap & & vermicelles Germain &
. Salade de
9 Salade de Flan de Salade de Quiche aux Jambon haricots Pizza
@ coquillettes courgettes pommes de terre légumes blanc/beurre
c verts/tomates
(8 Petit suisse Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec
P
anha . . Corbeille de . . Compote de Corbeille de Corbeille de
cotta/coulis de Riz au lait ) Poire au vin . ) )
fruits fruits péches fruits fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE




