
Semaine 32 MENUS

LUNDI 03 MARDI 04 MERCREDI 05 JEUDI 06 VENDREDI 07 SAMEDI 08 DIMANCHE 09

Croissant

Friand Céleri rémoulade Taboulé Melon

Salade de 

haricots rouges et 

thon

Tarte à l'oignon
Salade verte aux 

foies de volaille

Steak haché sauce 

à l'échalote

Cuisse de poulet 

aux herbes

Cervelles 

d'agneau
Petite friture Chipolatas

Paupiette de veau 

sauce 

champignons

Joue de porc rôtie

Chou-fleur Purée Haricots verts Frites
Gratin de 

courgettes
Carottes Tagliatelles

Fromage sec Fromage blanc Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage blanc Fromage

Corbeille de 

fruits
Pastèque

Corbeille de 

fruits
Glace

Corbeille de 

fruits
Salade de fruits Flan pâtissier

Potage 

Parmentier
Potage 

Potage 

Cultivateur 
Potage 

Potage de 

vermicelles
Potage Soupe de pâtes

Terrine de 

poisson/ 

mayonnaise

Roulade aux 

olives et salade 

de pâtes

Croque-monsieur Œufs en meurette

Salade de 

tomates/dés de 

jambon/gruyère

Salade 

piémontaise
Terrine forestière

Fromage Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Ananas au sirop
Crème au 

caramel
Compote

Corbeille de 

fruits 

Panna cotta aux 

fruits rouges

Flan nappé 

caramel

Liégeois aux 

fruits

Semaine du 03 au 09 Août
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 33 MENUS

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16

Assomption Croissant

Salade de perles 

niçoise

Betteraves rouges 

vinaigrette
Salade verte

Salade de crozets 

composée

Salade de cœurs 

de palmiers 

composée

Terrine de 

saumon fumé

Salade verte 

lyonnaise

Filet de dinde 

grillé
Tripes à la tomate

Escalope de porc 

sauce curry
Poisson meunière

Emincé de poulet 

sauce vin blanc

Bœuf à la 

provençale

Rôti de veau au 

miel

Poêlée de 

légumes

Pommes de terre 

vapeur
Blettes persillées

Courgettes 

poêlées
Riz

Gratin 

dauphinois
Haricots plats

Fromage Fromage Fromage sec Fromage Petits suisses Fromage sec Fromage blanc 

Crème à la 

pistache

Corbeille de 

fruits 
Crème aux œufs

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits
Vacherin Savarin aux fruits

Potage Potage alphabet Velouté Dubarry Potage 
Velouté de 

carottes

Potage 

Cultivateur 
Soupe de pâtes

Salade de 

lentilles/dés de 

jambon

Assiette anglaise
Pané tomate/ 

mozzarella
Tarte au fromage

Aspic 

jambon/œuf

Macédoine de 

légumes/ 

mayonnaise

Pâté de 

tête/moutarde

Fromage blanc Fromage sec Petits suisses Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec

Corbeille de 

fruits

Poire cuite sauce 

chocolat

Corbeille de 

fruits

Pomme 

cuite/gelée de 

groseilles

Corbeille de 

fruits
Semoule au lait Compote
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Semaine du 10 au 16 Août

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).



Semaine 34 MENUS 

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23

Croissant

Tomates/basilic
Maquereaux au 

vin blanc

Salade verte au 

bleu
Melon

Cake aux 

olives/chorizo

Salade de riz 

composée
Panier emmental

Andouillette à la 

crème

Cuisse de poulet 

grillée
Couscous 

Cœur de merlu à 

la bordelaise
Jambon madère

Steak haché sauce 

aux poivres

Sauté de veau 

sauce financière

Pommes de terre 

rissolées
Carottes garni Pommes vapeur Epinards Gratin de cardons

Pommes 

duchesses

Fromage sec Fromage sec Fromage
Fromage blanc 

battu/coulis
Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Corbeille de 

fruits
Glace Pastèque Sorbet

Salade 

pêches/ananas

Corbeille de 

fruits

Ile flottante au 

caramel

Potage
Potage 

parmentier

Potage 

vermicelles
Potage 

Potage de 

légumes
Potage Soupe de pâtes

Salade de crozets 

au jambon

Terrine de 

légumes/ 

mayonnaise

Salade de 

haricots verts

Flan de 

courgettes
Œufs mimosas

Raviolis sauce 

tomate

Ballotine de 

volaille/ 

cornichons

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec
Petits suisses aux 

fruits
Fromage sec

Crème à la vanille
Corbeille de 

fruits
Tarte aux abricots

Liégeois au 

chocolat

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 
Compote

D
î
n
e
r
 

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

D
é
j
e
u
n
e
r
 

Semaine du 17 au 23 Août



Semaine 35 MENUS

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 30

Croissant

Salade verte aux 

œufs

Friand à la 

viande maison
Melon Céleri rémoulade

Betteraves 

vinaigrette

Salade verte au 

thon
Terrine forestière

Rôti de porc aux 

pruneaux

Blanquette de 

volaille
Rougail saucisse

Filet de poisson 

grillé aux olives
Galopin de veau

Côtes de porc à la 

moutarde

Sauté de bœuf 

oignon/ poivrons

Haricots 

plats/lardons
Chou-fleur Riz Pâtes au beurre

Julienne de 

légumes
Haricots verts Tagliatelles

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits
Glace

Corbeille de 

fruits

Moelleux aux 

fruits

Pruneaux au 

sirop

Pompe aux 

myrtilles

Potage Potage Potage Potage 
Velouté de 

carottes

Potage 

Parmentier

Potage de 

vermicelles

Pain de 

macédoine

Salade de 

pommes de terre 

strasbourgeoise

Aspic
Tarte aux 

poireaux

Pdt vapeur/ 

fromage blanc 

aux herbes

Tomates/ 

mozzarella

Pâté croûté/ 

cornichons

Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Gâteau de 

semoule au 

caramel

Compote 

d'abricots

Crème au 

chocolat

Soupe de 

pêches/kiwis

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

Semaine du 24 au 30 Août
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