
Semaine 14 MENUS 

LUNDI 30 MARDI 31 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03 SAMEDI 04 DIMANCHE 05

Quiche au bleu
Chou-fleur 

vinaigrette

Salade verte au 

gruyère

Salade de pdt/ 

betteraves rouges
Rosette

Terrine de 

légumes

Salade d'endives 

à la pomme

Pintade rôtie Tortillas Paëlla poulet/
Saucisse de 

Toulouse

Poisson pané 

sauce tartare

Osso bucco de 

veau
Hachis 

Poêlée forestière aux poivrons fruits de mer Chou braisé Epinards Farfalles parmentier

Faisselle Fromage Fromage sec Yaourt nature Fromage sec Fromage blanc Fromage sec

Forêt noire
Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 
Flan pâtissier

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

D
é
j
e
u
n
e
r
 

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

Semaine du 30 mars au 05 avril

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 15 MENUS

LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10 SAMEDI 11 DIMANCHE 12

Feuilleté aux 

champignons

Aspic mousse de 

canard

Salade verte au 

surimi

Salade de 

haricots blancs et 

cervelas

Terrine de 

légumes
Salade de salsifis

Poireaux 

vinaigrette

Rôti de veau 

sauce morilles
Gigot d'agneau Lasagnes

Sauté de porc au 

cidre

Filet de poisson 

au beurre 

d'anchois

Escalope 

viennoise sauce 

tomate

Diots aux

Navets au jus Flageolets à la bolognaise Endives braisées
Légumes du 

soleil

Röstis de pomme 

de terre
crozets

Fromage blanc Fromage Fromage Fromage sec Yaourt Fromage Fromage blanc

Vacherin Nid de Pâques
Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

Beignets aux 

pommes

Compote 

d'abricots

Corbeille de 

fruits 

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

D
é
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e
u
n
e
r
 

Semaine du 06 au 12 Avril

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 16 MENUS

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19

Œufs mimosa Salade de pâtes
Salade 

avocat/crevettes

Betteraves rouges 

vinaigrette
Pamplemousse

Salade de lentilles 

strasbourgeoise

Salade verte aux 

gésiers

Bœuf 

bourguignon

Emincé de 

volaille au curry

Steak haché sauce 

au poivre
Tripes à la tomate

Pavé de colin au 

beurre blanc

Bœuf braisé aux 

carottes

Sauté de porc aux 

oignons

Jardinière de 

légumes
Brocolis au jus

Purée de pomme 

de terre
Riz Haricots verts

Choux de 

Bruxelles
Penne

Fromage sec Fromage Yaourt au sucre Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec

Chou chantilly
Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

Compote de 

poires

Cake aux pépites 

de chocolat

Corbeille de 

fruits 

D
é
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e
u
n
e
r
 

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

Semaine du 13 au 19 Avril



Semaine 17 MENUS 

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 DIMANCHE 26

Flan d'asperges 

vertes
Panier emmental

Salade de perles 

au surimi

Salade verte aux 

œufs
Salade d'endives

Salade de 

pdt/cervelas

Croisillon au 

chèvre

Jambon grillé 

sauce madère
Filet de dinde Côte de porc

Rognons de bœuf 

au porto

Merlu sauce 

ciboulette

Escalope de 

volaille

Longe de porc à 

la moutarde

Gratin 

dauphinois
Haricots beurre

Poêlée 

printanière
Purée Pâtes Chou-fleur au jus Carottes

Fromage Fromage sec Fromage Yaourt aux fruits Fromage Fromage Fromage blanc

Crumble 

pomme/poire

Corbeille de 

fruits 
Flan praliné

Pruneaux au 

sirop
Tarlettes kiwis Crème brûlée

Corbeille de 

fruits 

Semaine du 20 au 26 Avril

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

D
é
j
e
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n
e
r
 


