MENU S @ Semaine an D2 an 0B Mars

Salade Salade de
Salade de perles Terrine de . d'endives/ Salade de .
. h Tarte a I'oignon R ) pomme de terre Aspic
composée légumes crotitons/ haricots verts .
gruyere nigoise
a} Escal Omelett Gratind Téte d P iette d
¢ scalope Chili con carne melette aux ratin de éte de veau aupiette de Pintade rotic
=) viennoise herbes macaronis sauce gribiche | veau forestiere
@ . .
m Choux de . Haricots beurre ) . Gratin
N Riz e aux moules Pommes vapeurs| Purée de céleri L
a Bruxelles persillés dauphinois
F bl
Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Yaourt romsag;u ane Faisselle
Compote de Corbeille de Mirabelles au Corbeille de Tarte aux Péches au siro lle flottante
poires fruits sirop fruits pommes P
Potage d Velouté d Potage St Potage d
(f age oc cotte g Potage onage: Potage Otage e Potage de pates
légumes carottes Germain tomates
inée a | Peti i 1 Fl
o Gratinée a la Andouille/pdt etits pois aux Ga’ ettes de (?roque Quiche lorraine an de
0 savoyarde lardons légumes monsieur au bleu courgettes
=
<«
A Fromage blanc Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec
ill ill Liégeoi
Corbel' e de Creéme au café Corbe1. ede Flan a la vanille 1egeots at Clémentines Compote
fruits fruits chocolat

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE 11

MENUS

@ Semaine an 09 au 15 Mars

Bett
Feuilleté du Salade verte . Velouté de Poireaux erieraves Feuilleté
5ch j (Eufs mimosa .. rouges et )
pécheur composée carottes vinaigrette jambon/fromage
pommes
Poitrine de dinde | Filet de poi . .
a'; Paleron de beeuf Choucroute oftne e Ginde | Tt GE POISSO | Cotes de porc Petit salé Ro6ti de veau
o au jus sauce citron
Haricot ts a
3 Carottes au jus garnie arlcollzi\lzer >4 Epinards Riz pilaf aux lentilles | Chou romanesco
M
@ . F bl
a Yaourt aux fruits Fromage Fromage sec Fromage Fromage romsag;u ane Fromage sec
P . N 1 N Ag® LN
Corbeille de Compote de omme,culte ala Crer\ne patissiere Corbeille de Corbeille de )
fruits éches gelée de ala fleur fruits fruits Vacherin
P groseilles d'oranger
Potage d Potage d Pot .
otage ge ) otage e Potage orage Potage Potage Parisien Soupe
poireaux légumes secs cultivateur
a_; Quenelles sauce Cake au fromage Lasagnes a la |Pommes de\e terre Pizza au jambon | Flan de courges Lard grillé/pdt
o tomate bolognaise boulangeres vapeur
(5' Fromage blanc
Fromage sec Fromage battu Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Cocktail de fruits Flan nappé Corbei?le de Abricots au sirop Liégeoi.s aux Mousse. de Corbei?le de
caramel fruits fruits framboises fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE L)

MENUS

b

Semaine an 16 au 22 Mars

Tarte thon-tomate

Salade verte aux ) Salade de fonds Terrine de Asperges
Taboulé / salade verte L , Salade verte .
ceufs . s\ tas d'artichaut volaille vinaigrette
vinaigrette a I'ail
. . . : Sauté de veau | Boudin noir aux
“ Cuisse de poulet Endives Poulet a la creme | Fish and chips . V _ Beeuf Stroganov
® financiere oignons
e
3
la_" Risotto aux
y Poélée de . champignons Potatoes .
8 , au jambon P& / ) Pates Purée Haricots beurre
légumes Carottes sauce ciboulette
nouvelles
. Fromage blanc
Fromage sec Fromage Faisselle Fromage sec Fromage battu Fromage
Corbeille de Corbeille de Liégeois aux
Tarte au chocolat . Everest de Lucas| Mousse coco . 8eo Tarte Bourdaloue
fruits fruits fruits
1 Potage Créme de
Potage Soupe de carottes| Potage julienne 28 Potage . Potage
vermicelles champignons
Hachis Pates a la sauce . . Galettes de Crépes au Tarte aux . ,
¥ } Gratin de brocolis J P . Saucisson brioché
) parmentier tomate légumes fromage poireaux
e
(5' Yaourt aux fruits | Fromage blanc Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Corbeille de Marbré au R ) Corbeille de Corbeille de Géteau de Corbeille de
_ Péches au sirop . . .
fruits chocolat fruits fruits semoule fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE 1}

MENUS

@ Semaine du 23 au 294 Mars

Salade d'endives

Salade de fonds Salade Surimi Poireaux .
s . . . aux pommes et | Pamplemousse . Quiche au bleu
d'artichauts piemontaise mayonnaise Noix vinaigrette
. uenelles de .
M Sauté de dinde . Q Saucisse de Cervelles . .
@ Roti de porc Cordon bleu saumon sauce 1 Pintade rotie
= provencal Toulouse persillées
5 nantua
@
™ Pommes de terre . . Julienne de 1 .
@ rissolées Carottes Vichy |Chou-fleur au jus légumes Flageolets Pommes vapeur | Poélée forestiere
A
Fromage blanc .
Fromage sec Fromage sec 5 Fromage sec Fromage Fromage sec Faisselle
& & battu & & &
Corbeille de . Corbeille de _ _ Corbeille de _
. Flan a la vanille . Pain perdu Semoule au lait . Forét noire
fruits fruits fruits
Potage de Potage Velouté de
Potage B & Potage a8 Potage Potage de pates
légumes cultivateur courges
Lentilles aux : . I
. melette aux ratin de : . aricots blancs a aviolis sauce
H Omelett Gratin d Haricots blancs a | Raviol
@ lardons et Croque monsieur . ) Pizza au chevre
ﬁ carottes oignons coquillettes la tomate tomate
<
A Fromage Yaourt Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec
. Corbeille de Corbeille de ) Corbeille de . L Liégeois aux
Cake au citron : . Ananas au sirop . Créme pralinée .
fruits fruits fruits fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



