SEMATNE )

MENUES 53

Semaine au 03 an 09 Novembre

i

|
g

C\ v, LUNDT 03 WARDT 04 JEUDT 06 VENTREDT 07 SAMEDI 0B | DIWMANCHE 09
S
Croissant
Salade de lentilles| Haricots verts en | Salade de pates | Salade verte au | Pamplemousse Asperges
: B B} . Salade verte e
strabourgeoise salade composée camembert pané au jus vinaigrette
H Bl haché Boudi F f
0 Omelette anquette de Roti de porc Cratin de moules Steak hac .e sauce oudin aux onc\iant de boeu
o veau au poivre pommes a la biere
2 Poélée d
0 aux légumes Riz Petits pois Frites (/)e ee de Purée Tagliatelles
™ légumes
@
a Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage Fromage
Fondant
Corbeille de Couronne a Pomme cuite et Liégeois a la Mirabelles au ondan a\u
, , , . Flan au caramel . chocolat/ creme
fruits I'orange miel vanille sirop .
anglaise
Potage d Velouté d S d
orage o Potage Potage Potage de pates | Créme Dubarry clotte de OUpE <€
vermicelles courges vermicelles
. . . : Ballotine d
Y Viande froide/ Crepe garnie Gratin de aronne € . : Paté crotte
. volaille/ Cannelonis | Croque monsieur C
@ moutarde jambon /fromage butternut . Richelieu
ﬁ cornichon
<
A Fromage Yaourt aux fruits | Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Créme aux Corbeille de , Corbeille de Corbeille de Corbeille de Corbeille de
. Semoule au lait . . . .
marrons fruits fruits fruits fruits fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE b

MENUES

Semaine an 10 au 16 Novembre

|
) i"%‘d
B J

\2 LUNDT 10 WARDT 11 JEUPT 13 VENDREDI 14 SAMEDT 15 DIMANCHE 16
>
Armistice Croissant
Salade de
haricots . Poireaux Salade de carottes Velouté . | Jambon persillé
. Tarte a I'oignon . . , (Eufs mayonnaise
blancs/oignon vinaigrette cuites d'automne de Bourgogne
a-; rouge
o Cuisse de poulet | Joue de porc aux | Croustade de | Filet de poisson Saucisson Rognons sauce au Lapinala
3 aux herbes olives volaille vapeur vigneron porto moutarde
PR Grati
‘@ Tortis e et quenelles |Gratin d'épinards|  Pdt vapeur Riz Chou romanesco
(= dauphinois
Fromage Fromage sec Yaourt nature Fromage Faisselle Fromage sec Fromage sec
Corbeille de ) Corbeille de Mousse de . Corbeille de Tarte aux poires
_ Opéra _ Tarte amandine . i
fruits fruits marrons fruits Amandine
Potage Potage . .
Parmentier Potage vermicelles Potage Potage de pates Potage Soupe de pates
N Terrine de Endives au Aspirc ceuf/ Pates ala Macédoine de | Purée de petits . o
Q : . s ] . N Saucisson brioché
e poisson jambon macédoine carbonara légumes pois a la créme
(S Fromage sec Yaourt Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec
Corbeille de ) . Corbeille de N * Umufc L .
. Abricots au sirop . Créme aux ceufs gelée de Flan au café Compote
fruits fruits -

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE )

MENUS ==

Semaine dun 17 au 2.3 Novembre

|
g

Fromage sec

Cocktail de fruits

Fromage sec

Corbeille de
fruits

Fromage sec

Corbeille de
fruits

Petits suisses

Liégeois a la
vanille

Fromage sec

Corbeille de
fruits

C v, LUNDT 17 WMARDT 12 JEUDT 20 VENDREDT 21 SAMEDL 22 | DIMANCHE 23
>
Crolssant
Salade de Salade verte aux ) ) Salade de fonds Betteraves . Cake aux olives
Quiche lorraine . . Taboulé .
cervelas ceufs d'artichauts vinaigrette et jambon
Steak haché de
H Boeeuf Poi a l'aneth
Q Roti de veau e Chou farci olsson a anet Cordon bleu veau sauce Poule au pot
(o bourguignon et au citron
fa moutarde
Q
lh . N
Fl let H t t P d
‘0 Gratin de potiron| Carottes au jus maison Semoule Ageo’els atix arlco' S vertsa ommes ¢¢
A lardons l'ail terre/ carottes
Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec
Corbeille de | Brownies/ creme _ Corbeille de Gateau aux Corbeille de
. . Pain perdu . . Iles flottantes
fruits anglaise fruits pommes fruits
I l| .
Potage de Creme de R Soupe aA oignon/
Potage ) . Potage Potage de pates Potage crottons/
vermicelles champignons R
gruyere
H
g Croissant au Mousse de Barboton de Blettes a la Jambon Tarte aux Paté de
o jambon thon/toast pommes de terre bolognaise blanc/beurre poireaux campagne
A

Fromage sec

Compote de
poires

Fromage sec

Corbeille de
fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



MENUS =&

Semaine au 24 au 30 Novembre

-
| 19 '8

|
g

Péches au sirop

Gateau de riz au
caramel

Créme au
chocolat

Corbeille de
fruits

Cake aux poires

Compote de
pommes

C g LUNDT 24 WARDT 25 JEUDT 27 VENDREDI 28 | SAMEPI 24 | DIWANCHE 30
>
Croissant
: Velouté de Salade verte aux Crépes au Sardines a Feuilleté jambon
Pizza Salade verte .
carottes ceufs fromage l'huile/ beurre fromage
a—; Endives Vienno.ise de Chili con carne Filet de poisson a Chipolatas Langue de b\oeuf Poitrine d-e veau
o volaille la tapenade sauce madere farcie
5 P Poélé
@ au jambon omr.nes c%e terre Riz ?e ¢e de Purée Chou-fleur Duo de haricots
5 rissolées légumes
a Fromage sec Fromage sec Yaourt nature Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage blanc
Corbeille de Corbeille de Marbré au . . . Pudding
Banane . . Flan a la vanille Ananas frais .
fruits fruits chocolat diplomate
Pot Pot d Pot
Potage 0rage Orage o Drage Potage Potage Soupe de pates
parmentier vermicelles Cultivateur
Y Quenelles de e Pommes de terre N
. Jambon persillé/ ., Pates a la sauce | .
@ volaille sauce Flan de légumes | vapeur/ cervelle | Flammekueche Rillettes et toasts
a .. moutarde tomate
« forestiere de canuts
A
Petit suisse Fromage sec Fromage sec Fromage sec Yaourt Fromage sec Fromage sec

Corbeille de
fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE




