mwmﬂ‘«y SEMMNE 3) MENUS e Semaine du 04 an 10 Aokt 0 @ \\:\__

= PORTAGE PEREPAS =
N
C\ Y LUNDT 04 WMARDT 05 JEUDT 07 SAMEDT 09 DPIMANCHE 10
>
Duo de melon et Salade de
A Friand Céleri rémoulade Taboulé Melon haricots rouges et| Tarte a I'oignon
pasteque th
:; Coq roti Boeuf Cuisse d 1 Cervell Filet de poi 2 On
c 0oq 1jo.t1 aux oe1.1 uisse de poulet ervelles et de p\o1sson a Chipolatas Paupiette de veau
=] raisins bourguignon aux herbes d'agneau la creme
w .
™ Pois gourmands Chou-fleur Purée Haricots verts Pommes /de terre Gratin de Carottes
‘@ sautees courgettes
A Fromage blanc Fromage sec Fromage blanc Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage blanc
Ile flottante Corbel.l le de Pasteque Corbel.l le de Glace Corbel.l le de Salade de fruits
fruits fruits fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE 33

MENUS

Semaive dn 11 an 17 Aot

=~ PORTAGE DEREPAS =

— T

N
({; LUNDT 11 WMARDI 12
>
Salade verte aux | Salade de perles |Betteraves rouges
foies de volaille nicoise vinaigrette
H
g Joue de porc Filet de dinde |Tripes a la tomate
3 . Poélée de Pommes de terre
- Tagliatelles e
@ égumes vapeur
A Fromage Fromage Fromage
e Créme a la Corbeille de
Flan patissier . .
pistache fruits

JEUPI 14

VENDREDI 15

Assomption

SAMEDT 16

DIMANCHE 17

Salade verte

Ro6ti de pore
Blettes persillées

Fromage sec

Créme aux oeufs

Salade de crozets
composée

Poisson meuniére

Courgettes
poélées
Fromage

Corbeille de
fruits

Melon au porto

Beeuf a la
provengale
Gratin
dauphinois

Fromage sec

Vacherin

Salade de cceurs
de palmiers
composée
Emincé de
volaille au curry

Riz
Petits suisses

Corbeille de
fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



MENUS

O . A
P Scwaive dn 19 an 2.4 Aot

— T

~ PORTAGE DEREPAS =
a)
({; LUNDT 18 WARDT 19 JEUPT 21 VENDREDT 22 SAMEDT 23 DIMANCHE 24
y
Salade verte ... | Maquereaux au | Salade verte au Cake aux Salade de riz
) Tomates/ basilic . Melon . . .
lyonnaise vin blanc bleu olives/chorizo composée
" . X A X S
Q Roti de veau Andouillette a1 | Cotes de porca la Couscous Ceeur de mer lua Jambon madere Steak haché
c moutarde moutarde la bordelaise
3
@
M
N . Pommes de terre . . .
a Haricots plats rissolées Carottes garni Pommes vapeur Epinards Gratin de cardons
Fromage blanc
Fromage blanc Fromage sec Fromage sec Fromage battu,/coulis Fromage sec Fromage sec
ill 1 ill
Savarin aux fruits Corbe1. ede Glace Pasteque Sorbet . Salade Corbel. e de
fruits péches/ananas fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE 3)

MENUS

Semaine du 25 an 31 Aokt

LUNDI 25

WMARDT 26

Déjeuner

Panier emmental

Sauté de veau
sauce financiére

Pommes
duchesses

Fromage sec

Ile flottante au
caramel

Salade verte aux
ceufs

Roti de porc

Haricots
plats/lardons
Fromage sec
Corbeille de
fruits

=~ PORTAGE PEREPAS =

Friand a la
viande maison

Blanquette de
volaille

Chou-fleur

Fromage sec
Corbeille de
fruits

EEE S

Melon Céleri rémoulade B.ett?raves Salade verte au
vinaigrette thon

Rougail saucisse

Riz
Fromage sec

Glace

Filet de poisson
grillé aux olives

Pates au beurre

Fromage sec
Corbeille de
fruits

Galopin de veau

Julienne de
légumes

Fromage sec

Moelleux aux
fruits

Cervelas obernois

Haricots verts

Fromage blanc
Pruneaux au
sirop

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE






