
Semaine 23 MENUS

LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06 SAMEDI 07 DIMANCHE 08

Croissant

Perles au cervelas
Salade verte/dés 

de mimolette

Cake 

olive/jambon

Salade de 

tomates, huile 

d'olive et basilic

Mortadelle
Betteraves rouges 

vinaigrette
Panier emmental

Sauté de porc Spaghetti
Omelette aux 

fines herbes

Filet de poisson à 

la crème d'ail

Sauté de veau 

marengo
Boudin noir

Bœuf 

bourguignon

Chou-fleur au jus à la bolognaise
Légumes du 

soleil

Carottes 

persillées
Riz aux pommes Tagliatelles

Fromage sec
Fromage blanc 

battu
Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits 
Abricot au sirop Pain perdu Glace

Corbeille de 

fruits 
Eclair à la vanille

Potage 

cultivateur
Potage Potage 

Potage 

cultivateur 
Potage alphabet Potage Soupe de pâtes

Croque monsieur
Mousse de 

thon/toast

Andouille froide/ 

pommes vapeur

Quiche 

champignon/ 

jambon/fromage

Galettes de 

légumes

Tomate surprise/ 

œufs

Pâté croûte 

Richelieu/ 

cornichon

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Vache qui rit Fromage sec

Compote 

d'abricots

Flan nappé 

caramel
Tarte aux poires

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits 
Crème dessert Compote

Semaine du 02 au 08 Juin

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).



Semaine 24 MENUS

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 SAMEDI 14 DIMANCHE 15

Pentecôte Repas des résidents Croissant

Terrine de lapin Salade verte
Salade de fonds 

d'artichauts

Salade de perles 

strabourgeoise
Assiette anglaise

Salade verte aux 

œufs
Saucisson brioché

Roti de veau 

farcie
Hachis Œufs béchamel

Filet de poisson 

sauce citron

Aiguillettes de 

canard sauce 

forestière

Paupiettes de 

veau
Epaule d'agneau

Pois gourmands parmentier Epinards Navets au beurre

Fagots de 

haricots/Pommes 

de terre nouvelles

Farfalles Flageolets

Fromage blanc Fromage sec Fromage Fromage sec
Fromage blanc de 

ferme
Fromage Fromage blanc 

Framboisier
Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits
Fraisier

Corbeille de 

fruits 
Opéra

Potage Potage alphabet Potage 
Velouté de 

courgettes

Potage pois 

cassés
Potage Soupe de pâtes

Quenelles de 

brochet sauce 

aurore

Viande froide/ 

mayonnaise

Salade de pâtes à 

la niçoise
Tarte à l'oignon

Jambon blanc/ 

beurre

Salade de 

tomates/ 

mozzarella/ 

basilic

Terrine 

forestière/ 

cornichons

Fromage sec Fromage sec Fromage blanc Fromage Fromage
Petits suisses aux 

fruits
Fromage sec

Abricots au sirop
Liégeois à la 

vanille

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits
Crème pralinée Banane

Corbeille de 

fruits

Semaine du 09 au 15 Juin
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 25 MENUS

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 SAMEDI 21 DIMANCHE 22

Croissant

Salade 

piémontaise
Pastèque Œufs mimosa

Betteraves rouges 

vinaigrette
Friand Salade verte Melon au porto

Steak haché
Escalope 

viennoise

Andouillette au 

vin blanc

Filet de poisson 

poêlé

Blanquette de 

veau

Joue de porc au 

cidre

Cuisse de 

cannette

Légumes du 

soleil
Purée Salsifis persillés Carottes Vichy

Poêlée de 

légumes
Pâtes au beurre

Tomates 

provençales/cho

u romanesco

Yaourt aux fruits Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits

Tiramisu aux 

fruits rouges

Corbeille de 

fruits

Pomme cuite 

gelée de 

groseilles

Glace
Corbeille de 

fruits 
Vacherin

Potage Potage alphabet Potage Potage Potage Potage 
Potage de 

vermicelles

Terrine de 

poisson/ 

mayonnaise

Salade de brocolis Crêpe au fromage

Terrine de 

légumes/jambon 

blanc

Pommes vapeur/ 

fromage blanc 

aux herbes

Macédoine de 

légumes

Terrine de 

volaille

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Petit suisse Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Liégeois aux 

fruits

Corbeille de 

fruits 

Quetsches au 

sirop

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits
Flan au chocolat

Corbeille de 

fruits
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Semaine du 16 au 22 Juin

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 26 MENUS 

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 28 DIMANCHE 29

Croissant

Rillette de thon Céleri rémoulade Salade verte Pissaladière Melon
Salade verte aux 

lardons

Asperges 

vinaigrette

Echine de porc Bœuf braisé Tripes à la tomate
Filet de poisson 

meunière

Cuisse de poulet 

rôti

Sauté de veau 

marengo

Jambon au 

madère

Flageolets aux 

lardons

Gratin de 

courgettes 
Purée Haricots verts

Rostis de 

pommes de terre
Riz

Jardinière de 

légumes

Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits 
Flan aux œufs Sorbet

Corbeille de 

fruits
Brownies Abricots Gâteau à l'ananas

Potage Velouté Dubarry Potage Potage
Potage St 

Germain
Potage Soupe de pâtes

Raviolis sauce 

tomate
Croque monsieur

Salade de 

tomates/œufs/ 

olives/dés de 

fromage

Salade de pâtes 

composée

Fromage de tête/ 

moutarde
Piperade

Ballotine de 

volaille/ 

cornichons

Petit suisse Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Compote 

d'abricots

Corbeille de 

fruits 

Riz au lait 

caramélisé
Poires au sirop

Corbeille de 

fruits

Compote 

pomme/fraise

Corbeille de 

fruits
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE
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Semaine du 23 au 29 Juin


