
Semaine 18 MENUS 

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 01 VENDREDI 02 SAMEDI 03 DIMANCHE 04

Fête du travail

Terrine de 

légumes/ 

mayonnaise

Cake au chorizo
Salade 

verte/tomates
Céleri rémoulade

Allumettes au 

fromage

Taboulé à 

l'oriental

Salade verte aux 

œufs

Sauté de veau 

marengo
Poulet basquaise

Œufs à la 

béchamel

Bœuf 

bourguignon

Poitrine de veau 

farcie

Paupiette de 

poisson à la 

crème

Rôti de porc

Gratin 

dauphinois
Riz Epinards Pommes vapeur

Julienne de 

légumes
Chou romanesco

Haricots verts au 

jus

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Fromage blanc ou 

sec
Fromage sec Fromage sec

Framboisier
Corbeille de 

fruits 

Gâteau de riz au 

caramel

Corbeille de 

fruits 
Royal chocolat

Corbeille de 

fruits
Crème pralinée

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

Semaine du 28 Avril au 04 Mai

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 19 MENUS

LUNDI 05 MARDI 06 MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09 SAMEDI 10 DIMANCHE 11

Armistice

Avocat crevettes Nems
Salade verte aux 

œufs

Salade de carottes 

cuites

Salade de fond 

d'artichaut

Soufflé au 

fromage

Poireaux 

vinaigrette

Lapin à la 

moutarde
Sauté de porc

Steak haché de 

veau

Sauté de 

dindonneau au 

cidre

Hachis 

parmentier

Filet de poisson 

grenobloise
Coquelet rôti

Tagliatelles Poêlée forestière Potatoes Blettes au jus de canard Chou-fleur Riz à la tomate

Fromage blanc Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Fromage blanc 

battu
Fromage blanc

Charlotte aux 

fraises

Liégeois au 

chocolat

Ananas et kiwis 

au sirop

Compote de 

prunes

Fondant au 

chocolat/ crème 

anglaise

Corbeille de 

fruits
Fraises au sucre

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 
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Semaine du 05 au 11 Mai

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



Semaine 20 MENUS

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17 DIMANCHE 18

Asperges 

vinaigrette

Tarte 

thon/tomates

Salade de perles 

au dés de 

volailles

Salade verte au 

fromage

Terrine de 

légumes

Salade de tomates 

à l'échalote
Flammekueche

Jambon braise Côtes de porc
Joue de bœuf aux 

olives

Andouillette au 

vin blanc
Moules Filet de dinde Paupiette de veau

Pommes 

noisettes/ 

tomates 

provençales

Courgettes 

gratinées
Carottes Pâtes Frites Röstis

Haricots verts au 

jus

Fromage blanc Yaourt nature Tartare Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Brioche à la 

praline

Mirabelles au 

sirop

Corbeille de 

fruits 
Salade de fruits

Corbeille de 

fruits

Crème pâtissière 

aux fruits

Corbeille de 

fruits 
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

Semaine du 12 au 18 Mai



Semaine 21 MENUS 

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24 DIMANCHE 25

Pâté croûte 

Richelieu
Pizza jambon Œufs mayonnaise Friand

Salade de riz 

composée
Pamplemousse

Salade verte et 

tomates

Cuisse de canette Galopin de veau Chipolatas
Sauté de bœuf à 

la bière

Filet de poisson 

vapeur

Escalope de 

volaille

Longe de porc 

sauce moutarde

Jardinière de 

légumes
Brocolis au jus Purée

Julienne de 

légumes
Epinards Pâtes

Petits pois aux 

lardons

Fromage blanc Fromage blanc Fromage sec
Fromage blanc 

battu
Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Religieuse
Corbeille de 

fruits 
Glace 

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits
Flan au chocolat

Corbeille de 

fruits 

Semaine du 19 au 25 Mai

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

D
é
j
e
u
n
e
r
 



Semaine 22 MENUS 

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30 SAMEDI 31 DIMANCHE 01

Ascension

Terrine de 

saumon/ 

mayonnaise au 

citron

Flan de carottes
Salade 

piémontaise

Poireaux 

vinaigrette
Terrine de cerf

Salade de tomates 

au persil

Salade verte aux 

dés de jambon

Pintade rôtie Boulettes de bœuf Sauté de veau Gâteau de foie
Corolle de sol 

sauce homardine
Poulet rôti Côtes de porc

Champignons à 

la crème

Semoule et 

légumes à 

couscous

Carottes
Quenelles sauce 

tomate

Purée de patate 

douce
Haricots verts

Lentilles aux 

oignons

Fromage blanc 
Fromage blanc 

battu
Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage blanc

Fraisier
Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 
Poire cuite au vin

Charlotte aux 

fruits rouges

Corbeille de 

fruits

Corbeille de 

fruits 

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

Semaine du 26 Mai au 01 Juin

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).


