MENUS

C v LUNDT 2% WARDT 29 JEUPT 01 VENDREDT 02 SAMEDT 03 DPIMANCHE 04
>
Féte du travall Croissant
| All T 1é a 1
Cake au chorizo Salade Céleri rémoulade umettes au 'abf)u ca Salade verte aux Avocat crevettes
verte/tomates fromage l'oriental ceufs
Paubi
a'; . (Eufs ala Beeuf Poitrine de veau al,lplett(? de s Lapinala
o Poulet basquaise ) . _ poisson a la Roti de pore
5 béchamel bourguignon farcie creme moutarde
.CD Julienne de Haricots verts au
n Riz Epinards Pommes vapeur ) Chou romanesco . Tagliatelles
‘8 légumes jus
Fromage blanc ou
Fromage sec Fromage sec Fromage sec soc Fromage sec Fromage sec Fromage blanc
Corbeille de Gateau de riz au Corbeille de Corbeille de . . Charlotte aux
. . Royal chocolat . Créme pralinée .
fruits caramel fruits fruits fraises
Pot Potage d Pot Potage d
orage ) otage de orage Potage otage oe Potage Potage de pates
cultivateur légumes verts Parmentier vermicelles
Terrine de Salade de
} ) Ballotine de Tarte tomate/ Salade Cotis
4 poisson/ Cannellonis . . . : )
0 g volaille tomate/chevre mozzarella/ piémontaise salé/ moutarde
mayonnaise -
o basilic
«
A
St Morét Fromage blanc Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec Cantal
. . . ) Corbeille de Mousse au Corbeille de
Creme café Compote Poires au sirop . . Compote
fruits chocolat fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE




SEMAINE 1

MENUS

o
C\ o LUNDI 05 WARDI 06 JEUPT 0% VENDREDI 04 SAMEDT 10 DIMANCHE 11
S
Armistice Croissant
Nems Salade verte aux |Salade de carottes| Salade de fond Soufflé au Poireaux Asperges
ceufs cuites d'artichaut fromage vinaigrette vinaigrette
Sauté d
. Steak haché de ) aute de Hachis Filet de poisson . .
Sauté de porc dindonneau au . . Coquelet roti Jambon braise
veau . parmentier grenobloise
“ cidre
g Pommes
fa) noisettes/
Q Poélée forestiére Potatoes Blettes au jus de canard Chou-fleur Riz a la tomate
. tomates
\g provengales
F bl
Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec ron?ifu ane Fromage blanc | Fromage blanc
. .. Fondant au . . .
Liégeois au Ananas et kiwis Compote de R Corbeille de . Brioche a la
) chocolat/ creme ) Fraises au sucre )
chocolat au sirop prunes . fruits praline
anglaise
Soupe de . Potage St
P P al' P a
otage vermicelles otage Soupe a I'oignon otage Germain Soupe de pates
Poisson Mortadelle/ Pates au beurre/ |Macédoine/ ceufs| Terrine de lapin/
a'; Cake aux olives |froid/mayonnais| Quiche lorraine R . Lo ap
c o rosette gruyere mayonnaise cornichon
<«
A Fromage sec | Yaourt aux fruits| Fromage sec Fromage sec Fromage sec Vache qui rit Fromage sec
ill a ill P
Corbel' ede Gateau de Corbel. e de runeaux at {4 e fruits Liégeois Compote
fruits semoule fruits sirop

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE /I

MENUS

o
C\ A LUNDT 12 WARDT 13 JEUDT 15 VENTREDT 16 SAMEPI17 | DIMANCHE12
D
Croissant
1 1
Tarte Salade d/e peries Salade verte au Terrine de Salade de tomates Paté crotite
au dés de . s Flammekueche ) .
thon/tomates . fromage légumes a I'échalote Richelieu
volailles
H de beeuf Andouillett
Q Cotes de porc Joue ¢ Dot atix| Andowretic au Moules Filet de dinde |Paupiette de veau| Cuisse de canette
o olives vin blanc
a
@
E Cour.ge/ttes Carottes Pates Frites Réstis Haricot.s verts au ]arczliniére de
gratinées jus légumes
Yaourt nature Tartare Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc
Mirabelles au Corbeille de . Corbeille de | Creme patissiere | Corbeille de .y
_ _ Salade de fruits _ . . Religieuse
sirop fruits fruits aux fruits fruits
Potage d . S d
Potage Potage de pates | Velouté Dubarry Potage (,) age ce Potage parisien oupe oe
légumes vermicelles
Pommes de terre N .
Y Jambon Quenelles sauce Crépe a Salade de lentilles Duo de
vapeur/ cervelle N \ Lasagnes .
Q blanc/beurre forestiere I'emmantal au cervelas saucissons
ﬁ de canuts
<
A Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage Fromage sec
P ite,
Corbeille de . . .| Corbeille de Flan nappé omn}e cuite
_ Creme au praliné , Compote gelée de Compote
fruits fruits caramel .
groseilles

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE




SEMAINE /1

MENUS

e
C\ gl LUNDT 19 WARDT 20 JEUDT 22 VENDREDI 23 SAMEDT 24 DIMANCHE 25
S
Croissant
Terrine de
Salade de ri Salad te et
Pizza jambon |(Eufs mayonnaise Friand alade e/rlz Pamplemousse alade vere e saumo:n/
composee tomates mayonnaise au
citron
< fa| Fil i 1
a-; Galopin de veau Chipolatas Sauté de. \boeu a | Filet de poisson Esca ope de Longe de porc Pintade rotie
o la biere vapeur volaille sauce moutarde
a
Q
™
X 1i Poti . h . R
8 Brocolis au jus Purée Ju /1enne de Epinards Pates etits pois aux | C amplgnons a
légumes lardons la creme
Fromage blanc
Fromage blanc Fromage sec battu Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc
Corbeille de Corbeille de Corbeille de Corbeille de .
. Glace . . Flan au chocolat . Fraisier
fruits fruits fruits fruits
Potage d Pot Velouté d Potage St
Potage (,) age oc owage Potage clotte e age Soupe de pates
légumes Parmentier courgettes Germain
9 Mousseline de Salade de Pain de chou- . Ballotine de
0 . . Aspic .
poisson sauce coquillettes  |Salade de museau| Tarte au fromage fleur sauce , volaille/
a ) . ceuf/jambon )
« crustaces composée tomate cornichon
A Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Yaourt nature Fromage sec
. Corbeille d . Salade de fruit . .
Creme vanille orfnellit: ¢ | Mousse au citron| "% ?raies s Compote Liégeois au café Compote

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE




SEMAINE 2/

MENUS

T N LUNDT 26 WARDT 2.7
o
W Salade Poireaux
Flan de carottes ) . .
piémontaise vinaigrette

JEUDPTI 29
Ascension

VENDREDI 30

SAMEDT 31

PIMANCHE 01
Croissaut

Terrine de cerf

Corolle de sol

Salade de tomates
au persil

Salade verte aux
dés de jambon

Feuilleté de
poisson

Cocktail de fruits

Mousse au
caramel

Corbeille de
fruits

Flan nappé
caramel

Corbeille de
fruits

Creme au
caramel

H Boulettes de beeuf| Sauté de veau Gateau de foie , Poulet roti Cotes de porc Ro6ti de veau
g sauce homardine
2 S
emoule et . .
0 ) . Quenelles sauce | Purée de patate : Lentilles aux Gratin
™ légumes a Carottes Haricots verts , ..
@ tomate douce oignons dauphinois
(o) couscous
Fromage blanc
battu Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage blanc Fromage sec
Corbeille de Corbeille de . . . Charlotte aux Corbeille de Corbeille de Tartelette aux
_ : Poire cuite au vin . . . .
fruits fruits fruits rouges fruits fruits fraises
Potage Potage de
&° Potage Potage de pates Potage Potage Potage 5
parmentier vermicelles
Y Fromage de téte/ ) Flan de Mousse de foie | Gnocchis sauce Terrine de Paté crotte
Roulé au fromage 1 -
g moutarde courgettes de canard/ toast tomate macédoine Richelieu
P Fromage Fromage sec Fromage sec | Yaourt aux fruits| Fromage sec | Yaourt aux fruits| Fromage sec
A & & 2} 2} 2}

Corbeille de
fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
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