SEMAINE 14

MENUS

3

({; LUNDT 31 WARD 01 JEUDT 03 VENDREPLI 04 | SAMEDIO5 | DIMANCHE0G
>
Croissant
C.hm.l—ﬂeur Salade Ve\:rte au | Salade de pdt/ Rosette Salade de salsifis Saladefv.erte aux | Flan d'asperges
vinaigrette gruyere betteraves rouges gesiers vertes
H _ _ . ) 14
2 Tortillas Paclla poulet/ Saucisse de Poisson pané Osso bucco de [Sauté fie porc aux| Jambon grl\lle
) Toulouse sauce tartare veau oignons sauce madere
q) .
™ aux poivrons fruits de mer Chou braisé Epinards Pommes vapeurs Penne Grat.m .
N() dauphinois
A Fromage Fromage sec Yaourt nature Fromage sec Fromage blanc Fromage sec Fromage
Corbeille de Corbeille de Corbeille de L Corbeille de Corbeille de Crumble
. . . Flan patissier . . .
fruits fruits fruits fruits fruits pomme/ poire
P P P
Potage 3} otage de Potage Potage otage S ' Qtage Soupe de pates
légumes secs Germain cultivateur
. . . . B .
0 Petits pois aux Asplc/oeuf/ petits Roulé au fromage| Tarte savoyarde | Assiette anglaise lettes a4 la Salade de
P lardons légumes bolognaise = |museaux de beeuf
=
«
A Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage Fromage blanc
Corbel.lle de Mousse de fruits ComApote de Abricots au sirop Llegeo.ls A Creme aux ceufs Compote de
fruits péches fruits pommes

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE 1

MENUS

% Semaine du OF au 13 Avril

(;:2 LUNDT 07 WARDT 0% JEUPT 10 VENDREDT 11 SAMEDI12 | DIMANCHE13
3N
Croissant
Salade d
. Salade verte au Daace o Terrine de Soupe de Poireaux Feuilleté aux
Panier emmental L. haricots blancs et j J L. .
surimi légumes légumes vinaigrette champignons
cervelas
H Filet de poisson
Q . . . . Escalope . .
o Filet de dinde Spaghettis Ro6ti de porc au beurre . . Diots aux Roti de veau
] ' . viennoise
o d'anchois
™ Lé d Rostis d diniere d
N] Haricots beurre a la carbonara | Endives braisées egume.s v Osts de pormme crozets Jar j tiete de
(o) soleil de terre légumes
Fromage sec Fromage Fromage sec Yaourt Fromage Fromage blanc Fromage sec
Corbeille de Corbeille de Corbeille de Beignets aux Compote Corbeille de .
. . . s . Chou chantilly
fruits fruits fruits pommes d'abricots fruits
Pot Potage d Potage d
oge orage Je Potage Potage 3 orage de Potage Soupe de pates
parmentier vermicelles légumes secs
Terrine de
. Chou-fl . . 11 .
3 Flan de potiron o e/ur Quiche lorraine Que.ne es'\sauce Fromage de téte |Crépes au jambon| campagne/
persillé financiere .
f:' cornichons
<
A Fromage Fromage sec Fromage blanc Fromage sec Fromage sec Fromage sec | Yaourt aux fruits
1 frui P lafouti
Cocktail de fruits| Flan au caramel Poire au vin Salade d.e ruits anha cotta aux Flan a la pistache Cla ogus aux
frais fruits rouges abricots

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



MENUS

% Semaine du 14 au 20 Avril

({; LUNDT 14 WARDT 15 JEUPT 17 VENDREPI 16 | SAMEPI14 | DIWMANCHE 20
3N
Pagues Crolssant
. Salade verte aux |Betteraves rouges Salade de lentilles| Salade d'endives
Salade de pates . Pamplemousse . R Flan de carottes
ceufs vinaigrette strasbourgeoise ala pomme
:; Emincé d Pavé de coli
o hee ae Steak haché |Tripes a la tomate avedecotnat Beeuf braisé Sauté de porc | Epaule d'agneau
=) volaille au curry beurre blanc
Q
m
‘8 Brocolis au jus Frites Riz Haricots verts aux carottes Pates au beurre Flageolets
Fromage Yaourt au sucre Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage blanc
Corbeille de Corbeille de Corbeille de Compote de | Cake aux pépites| Corbeille de .
. . . . . Vacherin
fruits fruits fruits poires de chocolat fruits
Potage St Pot S d
Potage Potage de pates age: Potage Velouté Dubarry 0rage Otpe °e
Germain parmentier vermicelles
P
9 ) Viande froide/ omme de terre Terrine de Mousse de
0 Croque-monsieur| Mousse de thon mavonnaise | V2PEUT / fromage| Tarte au fromage macédoine canard
SI y blanc aux herbes
<
A F bl
Fromage sec Fromage sec Fromage blanc Fromage Faisselle Fromage romagfsiel ancat
irabell ill ill
eral?e 58U Creme ala vanille] Flan aux ceufs Corbe1‘ e de Corbe1. ede Flan au chocolat Compote de
sirop fruits fruits pommes

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINEL]

MENUS

?@ Semaine dun 21 an 2.7 Avril

({; LUNDT 21 WARDT 22 JEUPT 24 | VENDREDI 25 | SAWEDPI 26 | DIMANCHE 27
>
Pagues Croissant
Terrine d
Cake Salade de perles | Salade verte aux o Salade de Croisillon au /errme ©
. S Salade d'endives . légumes/
olive/jambon au surimi ceufs pdt/cervelas chevre X
mayonnaise
o Poitrine de veau | Cote de porc Rognons de beeuf M(.erlu sauce Escalope de Longe de porca | Sauté de veau
P au porto ciboulette volaille la moutarde marengo
=
2 Poélé Grati
) Navets au jus L O0¢ e.e: Purée Pates Chou-fleur au jus Carottes .
5\ printaniere dauphinois
A
Fromage Fromage Yaourt aux fruits Fromage Fromage Fromage blanc Fromage sec
P ill
Gateau de Paques| Flan praliné runeatxat Tarlettes kiwis Créme brilée Corbel‘ ede Framboisier
sirop fruits
Potage de poi Pot Potage d
orage ,ePOlS Potage 0tage Potage de pates Potage Potage rage o
cassés Parmentier vermicelles
. Quenelles de . . N
Bl 1 P 1
:I-') ettes ata brochet sauce Gratin de Assiette anglaise | Crépe garnie etits POIS a8 | Rillettes et toasts
bolognaise courgettes francaise
= aurore
g Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Fromage sec Fromage sec Yaourt au sucre
Pomme cuite
’ ill & ill
gelée de Corbe1. ede Mousse de fraises Créme au Corbel. ede Cocktail de fruits Compote de
. fruits chocolat fruits pommes
groseilles

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



