MENUS

N ol

Semaine du 03 an 09 Février

— T

=~ PORTAGE DEREPAS =
N
({; LUNDT 03 WARDT 04 JEUPT 06 VENDREDL 07 SAWMEDT 0% DIMANCHE 04
y
Asperges Salade de perles | Salade verte au . Salade de riz Terrine de Salade et dés de
.. ) Salade mexicaine . .
vinaigrette composée bleu composée légumes fromage
e Sauté de veau Orr'lelette ala Chipolatas Endives Filet de poisson Potée Gateau de foie
Q marengo ciboulette Andalou
g Pommes . Purée de patate . Poélée .
0 dauphi Haricots verts d au jambon sridional garnie Quenelles
4 auphines ouce méridionale
\8 Faisselle Fromage sec Fromage sec Yaourt Fromage sec Faisselle Fromage blanc
Cheesecake au . .
coulis de fruits | Flan a la pistache | Cocktail de fruits Corbe1.1 le de Tarte tatin Salade d,e fruits Compote.
fruits frais pomme/ abricot

rouges

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



SEMAINE /

MENUS

Semaine dn 10 an 16 Février

T

— T

=~ PORTAGE PEREPAS =
a)
({; LUNDI 10 WMARDT 11 JEUPT 13 VENDREDI 14 SAMEDT 15 DIMANCHE 16
).
Allumettes au Soupe de Salade d'endives |Betteraves rouges Salade de e
. .. Rosette au beurre i Tarte a 1'oignon
fromage légumes aux pommes vinaigrette haricots blancs
H
Q rs Joue de beeuf ala| Blanquette de 'Boulette\s Filet de poissona| Escalope de s
c Roti de veau d'agneau a la . ) Roti de pore
=) provengale veau tomat la normande volaille panée
0 omate )
lh :
‘@ Purée de panais | Pates au beurre Riz Semoule Gratin de Carot.tes aux Petits pois
A butternut olives
Fromage Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec
Pudding Corbeille de Corbeille de Compote de Gateau Corbeille de :
. . . . . Pruneaux au vin
diplomate fruits fruits poires ananas/coco fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



MENUS

Semaine du 17 an 23 Février

~ PORTAGE DEREPAS =
a)
({; LUNDI 17 WMARDT 19 JEUPT 20 VENDREDT 21 SAMEDT 22 DIMANCHE 23
),
Terrine de
Asperges . Salade Salade de carottes Salade verte au Salade de
Lt poisson/ .. ) ) Flammenkueche . .
vinaigrette : piémontaise cuites comté haricots blancs
G mayonnaise
g Coq au vin Galopin de veau Filet de. dinde au (hjufs ala Filet de p.(\)lsson Lasagnes Echine de porc
=] jus béchamel meuniere
w . . .
™ Grat-m . Lenjcﬂles anx Salsifis Epinards Gre.ltm de bolonaise Endives braisées
‘0 dauphinois oignons poireaux
A Fromage blanc Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Faisselle
Tartelette citron Corbeille de Tarte aux Corbeille de Corbeille de _ .
o . . . Poires au sirop Ananas
meringuée fruits pommes fruits fruits

— T

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).
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MENUS

Semaive du 2.4 Février an D2 Wars

L7

=~ PORTAGE PEREPAS =
N
({; LUNDT 24 WARDT 25 JEUDT 27 VENDREDI 2% SAWMEDT 01 DIMANCHE D2
).
Terrine de Salade de .
Betteraves rouges Poireaux
campagne/ pommes de terre . Pamplemousse Nems Salade verte .
. . vinaigrette vinaigrette
cornichon strasbourgeoise
Y - . }
0 Sauté de canard |Paupiette de veau B(El.lf Jambon grl\lle P01ss?n au| bieurre E?calf)pe d(\% Rogn?ns ala
g bourguignon sauce madere maitre d'hotel |volaille a la creme créeme
@
@
(= Rosti de pomme Haricots verts Pates Pommes de terre Chou-fleur Riz Ecrasé de

de terre

Fromage blanc
battu

Nougat glacé

Fromage sec

Flan nappé
caramel

Fromage sec

Corbeille de
fruits

rissolées
Fromage sec

Poire cuite au vin

Fromage frais

Géteau aux

pommes

Fromage sec

Compote
pomme/ fraise

pommes de terre

Fromage sec

Corbeille de
fruits

Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN a RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS a LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE



