
Semaine 23 MENUS

LUNDI 03 MARDI 04 MERCREDI 05 JEUDI 06 VENDREDI 07 SAMEDI 08 DIMANCHE 09

Repas des résidents Croissant

Salade d'avocats 

aux crevettes

Salade verte/dés 

de mimolette

Allumette au 

fromage
Œuf mimosa

Melon/jambon 

cru

Salade de 

tomates/    

ciboulette

Asperges sauce 

mousseline

Saucisses
Sauté de veau 

aux olives

Rôti de 

dindonneau
Lasagnes 

Blanquette de 

veau
Gateau de foie Joue de bœuf

Lentilles du Puy
Légumes du 

soleil
Navets saumon/brocolis

Rosace de pdt, 

tomate 

provençale

Quenelles Tagliatelles

Fromage sec
Fromage blanc 

battu
Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage sec Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits
Brownie Abricot au sirop

Corbeille de 

fruits
Fraisier

Corbeille de 

fruits 
Eclair à la vanille

Potage 

cultivateur
Potage Potage 

Potage 

cultivateur 
Potage alphabet Potage 

Velouté de 

légumes

Assiette anglaise Croque-monsieur
Viande 

froide/moutarde
Quiche 

Salade de carottes 

cuites/oignons
Flan de légumes

Terrine de 

campagne

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Vache qui rit Fromage sec

Crème brûlée Salade de fruits
Corbeille de 

fruits 
Cocktail de fruits

Corbeille de 

fruits 
Crème dessert Compote

Semaine du 03 au 09 Juin
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).



Semaine 24 MENUS

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16

Croissant

Salade de perles
Salade tomates/ 

concombres
Pamplemousse Pastèque Salade verte

Terrine de 

campagne
Toast de rillette

Sauté de poulet 

au paprika

Filet mignon de 

porc
Rôti de veau farci

Poisson sauce 

Beurre Blanc
Jambon grillé Cervelles

Lapin à la 

moutarde

Champignons Pdt sautées Salsifis Carottes Vichy
Risotto aux petits 

pois
Purée

Poêlée de 

légumes

Yaourt nature Fromage sec
Fromage blanc ou 

sec
Fromage sec Fromage sec Fromage Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits 
Glace 

Corbeille de 

fruits 

Tiramisu aux 

fruits rouges

Corbeille de 

fruits
Glace Tarte aux abricots

Potage Potage alphabet Potage Potage Potage Potage Potage 

Tarte aux 

courgettes/  

chèvre

Gratin léger de 

côtes de bettes

Salade de pâtes 

colorées

Salade de 

lentilles/     

échalotes

Crêpe garnie 

fromage
Assiette anglaise Saucisson brioché

Fromage sec Fromage sec Fromage sec
Fromage blanc 

battu 
Fromage sec

Petits suisses aux 

fruits
Fromage sec

Prunes au sirop
Corbeille de 

fruits 
Crème vanille Poire cuite au vin Cocktail de fruits

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits
Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).
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Semaine 25 MENUS

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23

Croissant

Salade de 

haricots blancs et 

rouges

Salade verte
Maquereaux au 

vin blanc

Choux-fleurs 

vinaigrette

Salade de 

coquillettes
Céleri rémoulade

Aspic mousse de 

canard

Rôti de porc Poulet basquaise Oeuf béchamel Paëlla 
Boulettes de bœuf 

sauce tomate

Langue sauce 

ravigotte
Navarin d'agneau

Courgettes au 

thym
Frites Epinards Garnie Haricots verts

Pomme de terre 

vapeur

Petits pois aux 

oignons

Yaourt aux fruits Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits
Flamby Tarte aux fruits Fraises au sucre Glace

Corbeille de 

fruits 

Bavarois aux 

fruits

Potage Potage alphabet Potage Potage
Potage de 

légumes 
Potage 

Potage de 

vermicelles

Cake salé

Macédoine de 

légumes/dés de 

jambon

Tarte tomate/ 

mozzarella

Salade de 

betteraves/pdt/ 

oeuf dur

Quenelle sauce 

aurore

Salade crêtoise / 

toast 

Poêlée de 

légumes gratinés

Fromage sec Fromage sec Fromage sec Petit suisse Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Pêche cuite aux 

amandes effilées

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits

Liégeois au 

chocolat

Corbeille de 

fruits
Crème dessert

Corbeille de 

fruits
Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).
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Semaine du 17 au 23 Juin



Semaine 26 MENUS 

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 30

Croissant

Salade verte/dés 

de gruyère

Terrine de 

campagne/ 

cornichon

Feuilleté maison

Salade de 

tomates/ 

mozzarella

Salade de 

pommes de 

terre/échalotes

Brocolis 

vinaigrette

Asperges 

vinaigrette

Tomate farcie 
Sauté de 

dindonneau 
Longe de porc Grenouilles Bœuf aux herbes

Tripes à la mode 

de Caen

Sauté de canard 

aux olives

Riz Epinards
Choux-fleurs 

sautés

Gratin 

Dauphinois
Haricots beurre

Pommes de terre 

vapeur
Champignons

Fromage Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage blanc 

Corbeille de 

fruits 
Tarte aux abricots Liégeois

Corbeille de 

fruits

Fraises/crème 

chantilly

Corbeille de 

fruits 
Gâteau à l'ananas

Potage Potage Potage 
Potage de 

vermicelles
Velouté de céleri

Potage St 

Germain

Velouté de 

courgettes

Viande 

froide/moutarde

Cake 

olives/jambon

Salade de 

lentilles/ cervelas

Terrine Marché 

de Provence

Salade de pâtes 

composée
Rillettes de thon

Quiche aux 

légumes

Petit suisse Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec Fromage sec

Semoule au lait Salade de fruits Abricots au sirop
Compote de 

pêches

Corbeille de 

fruits
Crème aux œufs Compote
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).
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Semaine du 24 au 30 Juin


