
Semaine 14 MENUS 

LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 VENDREDI 05 SAMEDI 06 DIMANCHE 07

Terrine de 

poisson 
Œufs mimosa

Macédoine de 

légumes

Salade verte au 

fromage

Betteraves 

vinaigrette
Salade de perles Carottes râpées

Gigot d'agneau Paupiette de veau
Bœuf 

bourguignon
Poulet rôti

Poisson sauce 

hollandaise
Veau marengo Lasagnes

Flageolets Purée Pâtes Courgettes à l'ail Riz Petits pois bolognaise

Fromage blanc Fromage Fromage sec Yaourt nature Fromage sec Fromage Fromage sec

Beignet pomme
Mousse au 

chocolat

Corbeille de 

fruits 

Tiramisu à la 

fraise

Crème dessert à 

la vanille

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

Semaine du 01 au 07 Avril



Semaine 15 MENUS

LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI 13 DIMANCHE 14

Pissaladière Salade verte
Salade 

piémontaise
Coleslaw

Asperges 

vinaigrette

Salade composée 

printanière
Tarte au chèvre

Lapin au cidre Poule Haché de veau
Langue de bœuf 

sauce ravigote

Poisson pané 

sauce tartare

Jambon à la 

broche sauce 

madère

Sauté de porc à la 

moutarde

Poêlée de 

champignons
au riz Ratatouille Pommes vapeur Epinards Rattes persillées Carottes Vichy

Fromage Fromage sec Fromage Fromage sec
Fromage blanc au 

miel
Fromage Fromage

Chou chantilly
Corbeille de 

fruits 
Flan pâtissier

Compote de 

poires

Brownies crème 

anglaise
Tarte aux fruits

Corbeille de 

fruits 
Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 
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Semaine du 08 au 14 Avril



Semaine 16 MENUS

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 DIMANCHE 21

Salade lyonnaise Taboulé Salade verte
Tarte aux 

poireaux

Carottes râpées 

au citron

Salade de riz à la 

niçoise

Salade d'endives 

à la pomme

Epaule d'agneau 

rôtie au thym
Œufs Cervelle d'agneau

Sauté de dinde à 

la crème

Moules 

marinières
Joue de bœuf Couscous

Tortis à la florentine Purée Haricots verts Frites Navets glacés garni

Fromage sec Fromage Yaourt au sucre Fromage sec Fromage Fromage Fromage sec

Opéra
Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 

Pomme cuite à la 

cassonade

Crème dessert à 

la vanille

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits 
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Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

Semaine du 15 au 21 Avril



Semaine 17 MENUS 

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27 DIMANCHE 28

Aspic Salade verte Salade de tomates
Betteraves 

vinaigrette

Allumette au 

fromage

Pamplemousse 

au jus

Salade 

piémontaise

Cuisse de canard Rôti de porc Endives Poulet rôti Saumon à l'oseille
Sauté de veau 

aux olives
Rouelle de porc

Poêlée de 

légumes
Coquillettes au jambon Frites

Brunoise de 

légumes
Tortis Carottes au jus

Fromage Fromage sec Yaourt aux fruits Fromage Fromage sec Fromage Petits suisses

Charlotte aux 

fraises

Corbeille de 

fruits 
Crème brûlée

Corbeille de 

fruits 

Corbeille de 

fruits

Crème dessert à 

la pistache

Poire cuite sauce 

chocolat
Toutes les viandes proviennent de la MAISON GONIN à RENAISON hormis les volailles (SAS RODIS à LE COTEAU).

EHPAD "Fondation GRIMAUD" - LA PACAUDIERE

≈ PORTAGE DE REPAS ≈ 

D
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Semaine du 22 au 28 Avril




